
 

 
 
 

 
 
 
 

Modul „Unterstützung in der 
Basisversorgung“  
 
 
Mit Absolvierung des Moduls erlangen Sie die Berechtigung zur Durchführung von unterstützenden Tätigkeiten bei der 
Basisversorgung (Körperpflege, Nahrungsaufnahme, usw.) sowie bei der Verabreichung von Arzneimitteln. 
 
 
Ausbildung und Ausbildungsinhalte 
 
Die theoretische Ausbildung umfasst 110 Unterrichtseinheiten (UE) wie folgt: 

• Grundzüge der Betreuung, Grundpflege und Beobachtung alter, behinderter und chronisch kranker 
Menschen – 65 UE 

• Grundzüge der Ergonomie und Mobilisation – 20 UE 
• Einführung in die Arzneimittellehre – 25 UE 

 
 
Unterrichtsgestaltung 
 
Der theoretische Unterricht findet in Form eines hybriden Unterrichtes statt – ein Teil der Unterrichte (vor 
allem jene mit praktischen Inhalten) finden vor Ort in unserem Schulungszentrum statt, der andere Teil findet 
in Form von distance learning über Zoom statt. Pro Woche findet an 2 Tagen Unterricht statt. 
 
 
Praktikum 
 
Die praktische Ausbildung umfasst 48 Stunden und findet in einer stationären Langzeitpflegeeinrichtung 
unter Anleitung und Aufsicht einer diplomierten Pflegeperson statt. Sollte das Praktikum nicht in der eigenen 
Organisation möglich sein organisieren wir für die Teilnehmer*innen jeweils eine Praktikumsstelle. 
 
 
Voraussetzungen 
 

• Mindestalter 18 Jahre 
• Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 

 
  


